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Défi citoyen pour le climat:
Séance publiqgue de lancement

Mercredi 8 juin 2022 a 18h30

Salle des Morettes, Prangins

Crédit: Michel Perret
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Cabinet de conseil en environnement

Fondé a 'EPFL en 2006, basé a Lausanne

Calculs d’empreinte environnementale
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Quelle est 'empreinte climatique moyenne d’une personne suisse sur une année?

17 tonnes CO,-eq Etats-Unis

14 tonnes CO,-eq Suisse _
7.4 tonnes CO,-eq Italie

3.7 tonnes CO,-eq Argentine

1.8 tonnes CO,-eq Inde
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tonnes CO2-eq / personne / an
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Répartition de 'empreinte climatique individuelle:

% alimentation Ya transport % logement Ya autres

OF &K

Objectif d’émissions de gaz a effet de serre pour étre durable :

@ < 1 tonne de CO,-eq / personne /an



Comment réduire son empreinte individuelle?

* Réduire sa consommation de viande, lait, fromage

w©ﬂﬁ e Réduire la quantité de nourriture jetée

* Consommer des fruits et |égumes locaux et de saison

e Réduire au maximum les voyages en avion
tO—O)

* Se déplacer en vélo, train, bus et a pied plutét qu’en voiture

* |nstaller des panneaux solaires
2\
ﬁ * Installer une pompe a chaleur pour le chauffage

* Isoler son logement

* Moins acheter

o000 e Privilégier le seconde main

* Recycler ses déchets
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Plus gros potentiel
de réduction
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Pour définir les actions de réduction les plus pertinentes
pour vous et trouver la motivation de les mettre en place,
inscrivez-vous au défi Climat!
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—— Durée du défi Climat

(ON®)

(ON@®)
o &
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1 an - de septembre 2022 a septembre 2023

Déroulement du défi Climat

Calcul de votre empreinte climatique au début, en septembre 2022
Séance personnalisée de définition de votre plan d’action
Mise en oeuvre de vos actions, avec le soutien de Quantis et des autres participant.e.s

Calcul de votre empreinte climatique a la fin, en septembre 2023, et de la réduction accomplie
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Inscriptions ouvertes des maintenant sur

|

Sophie Chalumeau —sophie.chalumeau@quantis-intl.com
Sébastien Humbert — sebastien.humbert@quantis-intl.com

En savoir plus sur Quantis:
www.quantis-intl.com
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