
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Semaine du 23 au 27 octobre 

Lundi 

Jus de fruits 

Saucisse de porc (CH) grillée 

Pomme purée 

Epinards en branche 

Fruit du jour 

 

 

Mardi 

Salade et crudités  

Emincé de poulet(PL)au curcuma 

Riz aux légumes 

Yoghourt aux abricots 

 

 

Jeudi 

Salade de saison 

Sauté de bœuf(CH) 

à la Mirepoix de légumes 

Pâtes 

Compote de pomme 

 

 

Vendredi 

Jus de fruits  

Filet de carrelet meunière 

Pommes cuts, sauce séré tartare 

Courgettes étuvées 

Tarte au flan 


