
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Semaine du 19 au 23 mars 

Lundi 

Salade verte 

Steak de bœuf (CH)haché 

Pommes cuts 

Brocoli 

Fruit du jour 

 

 

Mardi 

Salade printanière 

Fusilli Napolitaine (Sauce tomate) 

Fromage râpé 

Cake et crème chocolat 

 

 

Jeudi 

Salade de concombre vinaigrette 

Filet de plie meunière 

Pommes persillées, sauce séré citron 

Ratatouille 

Dessert à la vanille 

 

 

Vendredi 

Jus de fruits  

Emincé de poulet(Hu) au paprika 

Riz aux légumes 

Kiwi 


