
Prends ton
pique-
nique !

Rejoins-nous pour une randonnée, des
constructions de cabanes et grand bol d’air
forestier. Pense à mettre des vêtements
longs pour te protéger des tiques !

Défis, jeux d’équipe et bonne humeur: viens
te surpasser avec tes copains !

Tu sens cette bonne odeur ? Compose ta
propre jardinière d’herbes aromatiques pour
agrémenter tes boissons et salades.

Le programme est susceptible d’être adapté en fonction de la météo.

Tu aimes l’eau, les plongeons et le farniente
au soleil ? Passe une journée rafraîchissante
avec nous à la piscine de Colovray.

On se
charge du

repas !

On se
charge du

repas !

On se
charge du

repas !

Prends ton
pique-
nique !

Nyon

Enfile ta toque! Prépare de délicieuses
recettes avec un vrai cuisinier et deviens
chef du jour ! 

Château de Prangins Après-midi

Alerte à Colovray

Jeudi 02 Juillet

Initiation self-défense

Lundi 29 Juin

JournéeTolochenaz

Maison de la rivière

Mardi 30 Juin

JournéeTrélex

Vendredi 03 Juillet

C’est nous les chefs!

Mercredi 01 Juillet

Tu veux développer ta confiance en toi ?
Viens apprendre à te défendre en t’amusant ! 

Les mains dans la terre

MatinPrangins

Journée

Prangins Matin

Olympiades

Rando and chill au lac Clément

Pense à te munir de bonnes
baskets, de ta gourde, de ta
crème solaire, d’une casquette
et d’une collation pour le matin !
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Prangins Après-midi

Approche-toi de la rivière, évalue la qualité de
l’eau et explore les invertébrés pour découvrir
une nature fascinante !

Les arrivées se font entre 8h00 et 8h30, et
les départs entre 17h00 et 17h30.

Le lieu de rendez-vous est l’APEMS de
Prangins, Rue de la Gare 15b.



Prends ton
pique-
nique !

On se
charge du

repas !

Prépare des boissons rafraîchissantes pour
te désaltérer après la boxe.

Approche les chevaux et découvre leur
univers pour un moment magique.

On se
charge du

repas !

Le programme est susceptible d’être adapté en fonction de la météo.

Viens avec ton meilleur pistolet à eau pour
éclabousser tout le monde avant les
vacances !

On se
charge du

repas !

On se
charge du

repas !

Après-midi

Juillet

Matin

PranginsPranginsPrangins

Initiation à la boxe

Mardi 07

Journée

Bussy-ChardonneyBussy-ChardonneyBussy-Chardonney

La ferme en folie

Lundi 06 Juillet Juillet

Mets tes baskets et viens découvrir les
animaux et la vie à la ferme pour une journée
pleine de surprises !

Viens enfiler des gants pour bouger, frapper
et te défouler !

Après-midi

Atelier limonade

PranginsPranginsPrangins

Journée Matin

Amuse-toi en montant sur scène comme un
vrai comédien !

BorexBorexBorex

Prangins

À toi de jouer! Défie tes amis et tente de
devenir champion ou championne !

Au galop !

Jeudi 09

Tournoi de ping-pong

Mercredi 08
Prangins

Initiation théâtre

Juillet

Matin

Juillet
PranginsPranginsPrangins

Vendredi 10

Animations au château

Après-midi

Splash party !

Amuse-toi avec un jeu d’équilibre géant, puis
découvre la Suisse de manière fun avec des
jeux, quiz et même des danses
traditionnelles ! 
PranginsPranginsPrangins

Pense à te munir de bonnes
baskets, de ta gourde, de ta
crème solaire, d’une casquette
et d’une collation pour le matin !

Les arrivées se font entre 8h00 et 8h30,
et les départs entre 17h00 et 17h30.

Le lieu de rendez-vous est l’APEMS de
Prangins, Rue de la Gare 15b.
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