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 LE QUART-PARENTS DU CONSEIL
D’ÉTABLISSEMENT DE NYON-PRANGINS

vous présente

MARS19 2025MERCREDI
À 20:00

Entrée
gratuite

Pour plus d’infos :
 qp.nyon.prangins@gmail.com 

L’alimentation:
Quel impact sur le comportement et le 

développement de mon enfant 

L’alimentation en 2025 : comment bien nourrir nos enfants ?

Démasquer les éléments influençant le comportement
(additifs, index glycémique, dysbiose)

Le cerveau, ce deuxième intestin : comprendre le phénomène
de perméabilité intestinale
Des propositions pour mettre ces préceptes en pratique


